Nova Psykiatri

Steg-fér-steg guide till att anséka om
forhandsbesked som vuxen, fér planerad

vard utomlands.

08-519 35 900 Oppettider telefon & chatt:

info@novapsykiatri.se Mandag-Torsdag 8-18
Fredag-Séndag 12-15



STEG 1.

Logga in: Du ansoker om ett forhandsbesked pa Mina sidor pa
www.forsakringskassan.se dar du bérjar med att logga in. Du kommer att komma
till en sida som ser ut sa har. Valj det alternativ som passar dig bast for att logga in.

a )

Logga in som:

Privatperson v

BankID med QR-kod

BankID pa denna enhet

Foreign elD

— /

STEG 2.

Ga till ansokan om planerad vard utomlands: Val inloggad gar du in pa denna
sida: https://www.forsakringskassan.se/privatperson/mina-sidor/alla-e-tjanster/ansok-

om-planerad-vard-utomlands#/
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STEG 3.

Del 1. Din ansdkan: Valj har det forsta alternativet (att ansdkan galler dig
sjalv)

/‘I. Din ansdkan \

Du maste vara 18 ar eller 8ldre for att anstka. Om du &r under 18 ar behover en
vardnadshavare ansoka at dig.

\Vem géller anstkan?

() Mig sjélv, jag &r 18 4r eller dldre

() Ett barn under 18 &r som jag &r vardnadshavare fér

\o /
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STEG 4.

Del 1:a Din vard: | Har fyller du i de uppgifterna som galler for dig.

Som forsta varddag, valj dagens datum

Som sista varddag valjer du datumet 6 manader efter forsta varddagen, alltsa
6 manader fran idag.

Som sjukdom eller besvar: skriv neuropsykiatrisk utredning for ADHD
och/eller Autism, beroende pa vilken eller vilka diagnoser det avser.

Under "beskriv varden som du ska fa” kan du skriva "se bifogad
behandlingsplan fér mer information”.

Valj sjalv om du har sokt vard for detta tidigare i Sverige.

ﬂa. Din vard \

Firsta varddagen Sista varddagen
(A&44-mm-dd) (A444-mm-dd)

= | I=

Vilken sjukdom eller vilka besvér ska du fa vard f6r?

Beskriv varden som du ska f&

Har du s&kt vard fér din sjukdom eller dina besvér | Sverige?

(O Nej

() Ja

- /

STEG 5.
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Del 1b. Din vardgivare. Fyll i foljande:

Behandlande lakarens namn: Miranda Michaneck
Vardgivare: Nova Psykiatri ApS

Adress: Njalsgade 21F, 2

Postnummer: 2300

Postort: Kgpenhavn S

Vardgivarens land: Danmark

ﬁ b. Din vardgivare \

Behandlande lakarens namn

|

Vardgivare

Adress

| |

Postnummer Postort

| | | |

Vardgivarens land

I V] land g l
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STEG 6.

- 2. Forhandstillstand eller forhandsbesked. Valj Ett forhandsbesked.

ﬂ. Forhandstillstand eller forhandsbesked \

© Information om férhandstillstand eller forhandsbesked

Ett fdrhandstillstdnd innebér att Férsdkringskassan utreder om vi kan betala
din vardkostnad. | sa fall betalar du bara den patientavgift som galler i
vardlandet.

Ett forhandsbesked innebar att Forsadkringskassan utreder om du kan fa
ersattning efter att du har fatt vard. Du betalar sjalv for varden pa plats och
ansoker sedan om att fa din erséttning i efterhand. Eventuella
forseningsavgifter eller drojsmalsranta betalar du sjalv. Om varden kostar
mer an vad den skulle ha gjort i Sverige far du betala mellanskillnaden.

Ett fdrhandsbesked kan inte utfardas nér varden ska ges i Schweiz,
Storbritannien eller Turkiet.

Vilj vad Forsakringskassan ska utreda
() Ett férhandstillstand (S2)

() Ett férhandsbesked

Q Jag vill att Férsakringskassan utreder vilket alternativ som ar férmanligast j
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STEG 7.

3. Bilagor: Har laddar du upp relevanta bilagor.

- Medicinskt underlag laddar du upp sjalv. Har ar det bra att ladda upp
journalkopior fran annan vard du sokt, i synnerhet om du t.ex. redan star i ko
for en utredning. Det brukar ofta ga bra att logga in pa 1177 och ta
skarmdumpar.

- Se separat bifogad behandlingsplan.Har du inte den vid ansdkan sa be om
den via Kaddio fran oss. Den gar att lagga till som komplettering efter
ansokan.

- Kostnadsférslag finns med i bifogade behandlingsplanen, sa du kan ladda upp
den igen under kostnadsforslag.

ﬁ Bilagor \

Ladda upp bilagor @
Vi behéver foljande bilagor frén dig.

Din vard

Medicinska underlag som beskriver din sjukdom och ditt aktuella medicinska tillstand
Till exempel journalkopior fran vardgivare i Sverige eller utomlands.

& Ladda upp medicinskt underlag

("] Jag laddar upp bilagan pa Mina sidor sa snart som méjligt

Behandlingsplan frén vardgivaren

Behandlingsplanen ska innehélla uppgifter om nér behandlingen &r planerad, vilket
sjukhus eller klinik som du ska fa behandling pa och namn pa lakare som ska utféra
behandlingen.

& Ladda upp behandlingsplan

: Jag laddar upp bilagan pa Mina sidor sa snart som majligt

Kostnadsférslag
Har du ett kostnadsférslag som du vill ladda upp?
() Nej

\_ /
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STEG 8.

4. Dina uppgifter: Har fyller du i dina personuppgifter.

4. Dina uppgifter

STEG 9.

Underskrift: Som sista steg signerar du och skickar in.

ﬂjnderskrift \

|:| Jag intygar pa heder och samvete att de uppagifter jag lamnar &r riktiga och fullstindiga. Jag
vet att jag kan f& betala tillbaka felaktigt utbetald erséttning. Jag vet att jag kan géira mig
skyldig till brott om jag lamnar oriktiga eller ofullstandiga uppgifter, eller inte meddelar
Fdrsdkringskassan nar uppaifterna andras.

Avbryt /

STEG 10.

Nar du fatt ditt forhandsbesked och betalat for utredningen ansdker du sedan om
ersattning. Det kan du gora har: Ansok om ersattning efter planerad vard utomlands -
Forsakringskassan (forsakringskassan.se).

Du kan aven hitta en steg-for-steg guide for hur du gar tillvaga pa var hemsida, eller
genom att kontakta oss.
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