
 

 
  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

 Steg-för-steg guide till att ansöka om 
ersättning i efterhand.  

  

Gäller både ifall du har förhandsbesked från Försäkringskassan eller ansöker om 
ersättning i efterhand utan att ha haft ett Förhandsbesked.   

    
    
  

  

 

 

  

  

  



 

 
  

STEG 1. 
  

Du ansöker om ersättning i efterhand på Mina sidor på www.försäkringskassan.se 
där du börjar med att logga in. Du kommer att komma till en sida som ser ut så 
här. Välj det alternativ som passar dig bäst för att logga in.  

  

 
  

  

 

STEG 2.  

Väl inloggad går du in på denna sida: 
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/mina-sidor/alla-e-tjanster/vard-
utomlands#/ 
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STEG 3. 
 

- Välj sedan det alternativ det gäller.  
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
STEG 4.  

 
- Nu kommer du fram till din ansökan. Välj det alternativ det gäller. 

 

  

  
 
 
 
 
 



 

 
  

STEG 5. 
- Första vårddagen kan du ta första dagen för utredningen, sista dagen 

är dagen du hade återgivning med psykologen. För en beskrivning av 
vården du har fått hänvisar vi till ditt utlåtande. 

- Vilken sjukdom: neuropsykiatrisk utredning ADHD och/eller Autism 

- Vid frågan om du har blivit erbjuden vård för samma sjukdom eller 
besvär i Sverige: om du står i kö för utredning i Sverige = ja, annars nej. 

  
 

  

  

 
 
 
 
 
 



 

 
  

STEG 6.  
- Fyll i följande uppgifter vid detta steg. 

 
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

STEG 7.  

Du bockar i de alternativ som passar bäst i steg 4/8 i ansökan. Bocka alltid ‘Nej’ vid frågan 
om “Vill du att vi lämnar uppgifter om dina läkemedelskostnader så de räknas med i 
högkostnadsskyddet vid eventuell ersättning?” 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

STEG 8. 
Nu uppger du kostnaden i samband med vården vilken är 30 000 SEK. Tryck på knappen 
‘lägg till’. Du fyller i uppgifterna enligt bilden nedan. OBS: bocka alltid i ‘ja’ vid frågan om 
kostnaden är betald. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

 
STEG 9. 

Nu kommer du fram till frågan om bilagor. Bifoga utlåtandet som du får av oss vid 
avslutad utredning under ‘Dokumentation av vården du fått utomlands’, fakturaunderlaget 
får du när du faktureras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


